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Obiettivo del progetto pilota #INSIEME per i nostri anziani - Porte

aperte alla cittadinanza nelle RSA lombarde con il Bollino RosaArgento

è contrastare il fenomeno della solitudine negli anziani. Le strutture

aderenti hanno organizzato iniziative conviviali e di aggregazione per

intercettare e coinvolgere anziani soli di tutte le età e che desiderano

ritrovare la loro dimensione relazionale e collettiva.

Il progetto pilota è stato lanciato nella sola Lombardia in quanto è la

regione che conta il maggior numero di RSA aderenti al circuito Bollino

RosaArgento, rendendola quindi ideale per testare un progetto come

questo.

#INSIEME per i nostri anziani
Porte aperte alla cittadinanza
nelle RSA lombarde con il Bollino RosaArgento



Le RSA e le Case di Riposo lombarde del network Bollino RosaArgento

2023-2024 hanno aperto le porte per una giornata di condivisione e

aggregazione, invitando la cittadinanza a partecipare ad una serie di

attività insieme con i propri ospiti.

Attraverso le strutture con il Bollino RosaArgento che hanno preso parte

all’iniziativa, sono state offerte attività ricreative gratuite quali: partite a

carte o a scacchi, spettacoli musicali, merende in giardino, laboratori

creativi e culinari.

#INSIEME per i nostri anziani
Porte aperte alla cittadinanza
nelle RSA lombarde con il Bollino RosaArgento



Strutture aderenti
Strutture aderenti: 17

Distribuzione provinciale:

Milano:   13
Monza e della Brianza:  1
Pavia:    1
Sondrio:   1
Varese:   1



Attività

Totale attività organizzate: 41

Incontri formativi e informativi: 9
Attività ludiche e ricreative: 17
Spettacoli musicali: 6
Laboratori creativi: 7
Mostre artistiche: 2



Promozione #INSIEME per i nostri 

anziani
L’iniziativa ha ottenuto visibilità a livello regionale e locale ed è stata promossa online e offline.

Fondazione Onda ETS ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere le attività organizzate dalle strutture, 

le quali hanno integrato quanto fatto dalla Fondazione con iniziative promozionali sul territorio.

#INSIEME per i nostri anziani è stata promossa:

• Online Banner in Home Page - (https://www.bollinirosargento.it/ )

• Sezione sito Bollini RosaArgento: https://www.bollinirosargento.it/insieme-i-nostri-anziani

• Pagina di consultazione delle attività offerte: https://www.bollinirosargento.it/sites/default/files/allegati/insieme_per_i_nostri_anziani_-

_attivita_offerte_dalle_strutture.pdf 

• Dem per la promozione 

• Leaflet e poster promozionali (versione digitale per tutte le strutture aderenti)

https://www.bollinirosargento.it/
https://www.bollinirosargento.it/insieme-i-nostri-anziani
https://www.bollinirosargento.it/sites/default/files/allegati/insieme_per_i_nostri_anziani_-_attivita_offerte_dalle_strutture.pdf
https://www.bollinirosargento.it/sites/default/files/allegati/insieme_per_i_nostri_anziani_-_attivita_offerte_dalle_strutture.pdf


Accessi sulla sezione dedicata

Nel mese di giugno 2024 le visualizzazioni della pagina 
dedicata sul sito sono state 20.



DEM per la promozione

Invio 18 giugno 2024

Totale aperture: 9.498
Totale clic: 744



Post social

Impression1.545

Copertura del post1.497

18
Interazioni



Promozione offline
Poster e Leatflet



Esempi di materiali 

realizzati dalle strutture



Esempi di materiali 

realizzati dalle strutture



Milano - Anni Azzurri KOS Residenza Mirasole

In data 18 Giugno è stata organizzata la “Fiera di Mirasole”, un open day dove la struttura apre le porte al territorio. Una giornata ricca di 

avvenimenti, attività ludiche, musica e divertimento, il tutto svolto nel nostro parco.

La presenza è stata soddisfacente, (circa 200 persone), oltre ai nostri ospiti e ai loro famigliari, abbiamo potuto notare la partecipazione di 

amici e conoscenti che abitano nei comuni limitrofi, invitati dagli espositori e dagli stessi parenti.

L’iniziativa è un modo per far conoscere dall’interno la nostra RSA, trascorrendo la giornata in modo spensierato e mostrando alcune 

iniziative che normalmente si svolgono nella struttura, interfacciandosi con le varie figure professionali.

Milano - Anni Azzurri KOS Residenza Navigli

Ottima idea per fornire aiuto e fare rete territoriale, si potrebbe anche pensare ad una bacheca per promuovere eventi accessibili agli esterni 

tutto l'anno.

Milano - Istituto Geriatrico C. Golgi

L'iniziativa ha previsto la partecipazione ad un Laboratorio Creativo, con una decorazione e scambio di cartoline fra visitatori e ospiti, e visita 

alla mostra delle creazioni realizzate nell'ambito del Progetto di Arteterapia, in collaborazione con il Servizio Animazione. Notevole 

l'affluenza, tra pazienti, parenti ed esterni, sia come osservatore delle creazioni, sia come partecipante al laboratorio. Molto apprezzata l'idea 

di decorare e personalizzare una cartolina da offrire agli ospiti dell'RSA avendone poi una in dono precedentemente preparata dagli stessi 

ospiti.

Testimonianze delle strutture BRA



Milano - Istituto Geriatrico P. Redaelli (Milano)

L'evento proposto ha visto l'esibizione di un fisarmonicista, nonché musico terapeuta, che con la collaborazione dei nostri educatori ha svolto 

uno spettacolo musicale con il coinvolgimento attivo di ospiti, pazienti, familiari, esterni e dipendenti, dando a loro la possibilità di suonare 

contemporaneamente gli strumenti musicali (ad es. maracas, tamburelli ecc.) e di cantare. 

L'evento ha avuto un successo notevole: tutti erano coinvolti in un clima di assoluta serenità e allegria, contribuendo così a rafforzare il senso 

di appartenenza ad una comunità e nello stesso tempo di "esternalizzare" l’evento a familiari e ad esterni.

Milano - Istituto Geriatrico P. Redaelli (Vimodrone)

L'evento proposto ha visto l'esibizione di due cantanti che con una base musicale hanno coinvolto gli anziani e i parenti in un clima di grande 

allegria in collaborazione del nostro staff animazione che, con il suo dinamismo, ha reso l'evento completo in un clima di condivisione di 

emozioni.  L'iniziativa è stata accolta con grande successo: per i nuovi ingressi è stata una vera e propria sorpresa invece per gli anziani 

ricoverati da tempo è stato un ritorno alle feste musicali in giardino. È stata una festa di richiamo anche per alcune persone esterne alla 

struttura. L'aperitivo offerto dall'Azienda è stato molto gradito facendo in modo che la festa fosse un connubio di gusto e di divertimento 

all'aperto. Ben vengano queste iniziative così tanto apprezzate dai nostri anziani.

Testimonianze delle strutture BRA



Milano - KORIAN Saccardo

All'interno della struttura il programma proposto è piaciuto molto ma non ha attirato partecipanti esterni, prospect o altri stakekholders.

Milano - KORIAN Santa Lucia

Con enorme dispiacere, nessuna persona si è iscritta né ha partecipato alle attività che ad ogni modo sono state svolte per i nostri Residenti e 

per i loro familiari.

Pavia - Centro Assistenziale Ferrera Erbognone-RSA Ferrera Erbognone

Successo per il momento di festa e condivisione organizzato sabato 22 giugno dalla nostra Rsa. Abbiamo accolto la proposta di aprire le porte 

della nostra struttura per una giornata di condivisione e aggregazione, invitando la cittadinanza a partecipare ad una serie di attività insieme 

con i nostri ospiti. Sono state organizzate diverse attività: merenda in giardino, laboratori creativi, giochi da tavolo, spettacolo musicale, cena 

sotto le stelle ed un mini torneo di carte tra la nostra ospite Rosolina Carlomagno e uno sfidante che si è gentilmente prestato tra i convenuti 

all’evento.

Tanti altri ospiti e parenti hanno assistito alla sfida sostenendo la nostra Sig.ra Carlomagno che, infine, ha riportato una bella vittoria a scala 

quaranta.

Testimonianze delle strutture BRA



Ringraziamo le strutture che hanno contribuito
alla buona riuscita dell'iniziativa

come importante segno di attenzione nei confronti
della salute e del benessere degli anziani.



Progetto di:

Con il patrocinio di:



GRAZIE



fondazioneonda.it

bollinirosa.it

bollinirosargento.it
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